Pour votre plus grand bien-étre, nous avons créé un espace placé sous le signe de Pauthenticité
et du naturel. Doté d’une cabine de soins, uniquement sur rendez-vous, Astride notre
esthéticienne vous emmene a la découverte des cérémoniaux du monde 2 travers les soins et

produits THEMAE.
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Inspirée par l'art du thé, nourrie de cultures lointaines et proches, la lighe THEMAE magnifie

cette plante de mille manieres avec des soins aux parfums subtils et aux textures somptueuses.
Soins du visage, modelage corps, du dos ou encore des pieds il y a toujours un nouveau soin a
découvrir. On revit... et on revient, convaincu par les bienfaits de ces gestes qui dissipent les
tensions ou énergisent profondément — selon le besoin.

Vous pourrez également profiter dans un cadre chaleureux des bienfaits que procurent :
- le hammam (Chaleur humide)
- le jacuzzi (Bain bouillonnant)

- le sauna (Chaleur séche)




L’espace “Nature & Spa” est ouvert

du mardi au dimanche de 14 heures a 20 heures

(le matin sur demande)

Tarif de Pacces : 20 € par personne et par jour (clientele de 'hotel)

25 € par personne €t par jour (clientele extérieure)

(peignoir et patins fournis)

L’espace ne convient pas aux enfants de moins de 16 ans

Compte tenu de la loi du 30.04.1946, décret 60669 de l'article 1. 489 et de I'arrété du 8.10.1996,

il ne s’agit nullement de soins médicaux ou de kinésithérapie, mais de techniques de bien-étre
par la relaxation physique et la détente libératrices de stress.




Les relaxants Corps

Modelage Oriental :

Avec des gestes lents, doux et enveloppants, ce modelage libere le corps des tensions en travaillant
souplement les muscles de la peau.

1 heure 65 Euros

Modelage Singapourien :
Ce soin chasse la fatigue du corps et de lesprit. Il se concentre sur le dos, le ventre et les pieds.
Le geste est appuyé, centré sur les points de tensions de la personne.

1 heure 65 Euros

Modelage Impérial « Corps et Visage » :

Effleurage et pressions glissées parcourant le corps, des orteils jusqu’au visage jusqu’a la racine des
cheveux. Votre esprit se libere, votre stress diminue, vous pouvez repartir, prét a abattre les

montagnes. 1 heure 30 90 Euros

Relaxation du Dos

Aux huiles essentielles précieuses, le modelage dos procure un océan de bien-étre a travers des
techniques variées.

45 min 55 Euros

Soin de Ia voiite plantaire

Stimulation manuelle des points réflexes des pieds.

45 min 55 Euros




Le Visage

Stratégie Hydratation ~ Eclat
Les phases stimulantes et relaxantes s’alternent. La peau est intensément oxygénée, le teint

éclatant, les traits reposés.

1 heure 60 Euros

Soin pureté pour Homme :
Détente et purification profonde de la peau, I'épiderme est détoxiné, le teint est frais et rayonne

de luminosité.

1 heure 60 Euros

Nous vous offrons des modelages a choisir selon les gestes
que ’on aime et les envies de son corps.

Détendez-vous, vous étes entre de bonnes mains ...




Cérémonie Belle de jour
- Soin visage « éclat retrouvé »
- Gommage corps sublimé

« Zen modelage corps

1 heure 45 130 Euros

Cérémonie Népalaise
- Gommage thé du Népal

+  Modelage Corps au baume des quatre thés

1 heure 75 Euros

Cérémonie « Chateau Des Monthairons »
- Soin visage
- Gommage corps exfoliant
- Enveloppement drainant

Modelage corps relaxant

2 heures 150 Euros

Cérémonie Bien Etre
- Gommage corps
- Enveloppement drainant

«  Modelage corps au Baume des quatre thés

1 heure 30 110 Euros

Compte tenu de la loi du 30.04.1946, décret 60669 de Particle 1. 489 et de 'arrété du 8.10.1996,
il ne s’agit nullement de soins médicaux ou de kinésithérapie, mais de techniques de bien-étre
par la relaxation physique et la détente libératrices de stress.




